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Les journées ski USEP avec le Cardet, c’est reparti ! 
L’USEP 64 et la ligue de l’enseignement proposent cette année à nouveau les 
journées ski USEP au Cardet, à Gourette !  
Cette année, nous avons revu notre politique tarifaire et le fonctionnement : 
désormais, le transport sera à la charge des écoles (nous pourrons vous 
accompagner si besoin).  
Pour les inscriptions, c’est ici ! 
 
CAMPAGNE de lutte contre le harcèlement à l’école  
 

La campagne "Ton problème, c’est mon problème" a été lancée le 7 novembre 2024. Cette initiative fait 
partie du programme Phare. L’objectif : sensibiliser et mobiliser élèves, éducateurs et parents.  
 

Que cela soit à travers de clips, d’ateliers, ou d’un suivi continu, elle encourage la solidarité et l'intervention 
active pour un environnement scolaire plus sûr.  
Plusieurs outils pédagogiques ont été réalisés pour vous accompagner dans vos écoles : 

- Un clip de sensibilisation illustrant trois situations de harcèlement, deux affiches ;un 
livret pédagogique ; un grand poster destiné aux classes d’écoles élémentaires, réalisé 
en partenariat avec Clairefontaine, encourage les élèves à parler à un adulte en cas de 
difficulté. 

Actualité 

 
Les inscriptions pour le P’tit tour sont lancées. Vous pouvez vous inscrire ici jusqu’au 20 décembre 2024. Petit 
changement, les inscriptions sont ouvertes à toutes les écoles publiques du département. 
Autre nouveauté, le projet est ouvert dès le CP ! 
Bien qu’il se réinvente, l’objectif du p’tit tour reste le même : réaliser un déplacement actif 
et citoyen à vélo pour prendre part à une rencontre sur le thème du vélo. 
 
Si ce n’est pas déjà fait, vous pouvez vous inscrire ici, si vous avez un doute vous pouvez 
vous réinscrire ! 
Pour avoir les dernières informations sur ce projet, rdv sur la page du p’tit tour où vous pouvez retrouver le 
cahier des charges de l’opération, le formulaire d’inscription et bien sûr toutes les ressources pour rendre le 
projet le plus facile possible ! 
Encore un doute sur le projet, contactez-nous pour que l’on vous accompagne au mieux. 

P’tit tour 2025 

 
Bien que les Jeux Olympiques et Paralympiques soient terminés, on ne relâche pas 
les efforts pour faire vivre les valeurs sportives, olympiques et paralympiques. 

 
La Semaine Olympique et Paralympique (SOP) se tiendra du 31 mars au 4 avril 2025 ! 
Objectifs : sensibiliser aux valeurs olympiques et paralympiques ; découvrir des disciplines sportives ; changer 
de regard sur le handicap en découvrant des parasports… 
Les inscriptions à la SOP sont ouvertes pour les écoles. 
N’hésitez pas à nous solliciter pour que l’on vous accompagne au mieux sur votre projet ! 
 

Dynamique 2024 

https://pyreneesatlantiques.comite.usep.org/inscription-sorties-a-la-neige-usep-la-ligue-de-lenseignement/
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https://link.diffusion.jeunesse-sports.gouv.fr/c?p=wAbNB0PDxBDQsVAaWzJ_RfPQq0TQw3TQgtDd0MXvxBDQz9CR0IjoWdCHS9Ca0KkEB9DVX9Cl5tC12TNodHRwczovL3d3dy5lZHVjYXRpb24uZ291di5mci9tZWRpYS8xOTc2NjcvZG93bmxvYWS4NjI3OTQ2YTFjMDIwOTY3ODk1NTkwYTMxuDYyOTY3Y2QwOTVjNzUyMmFjNjZhY2MyM8C2Zkp6MUVoMWZTLW1oV2FVZ0Ezc2NRd9kmbGluay5kaWZmdXNpb24uamV1bmVzc2Utc3BvcnRzLmdvdXYuZnLEFCYp0MUD0IokIy4S0L540MdJ0M_QxhPQwNCf0IjQxQ
https://link.diffusion.jeunesse-sports.gouv.fr/c?p=wAbNB0PDxBDQsVAaWzJ_RfPQq0TQw3TQgtDd0MXvxBDQt0Aq0InQpzdAddCbBdC2C9DSMNDT69kvaHR0cHM6Ly9lZHVjYXRpb24uZ291di5mci9tZWRpYS8xOTc4NzMvZG93bmxvYWS4NjI3OTQ2YTFjMDIwOTY3ODk1NTkwYTMxuDYyOTY3Y2QwOTVjNzUyMmFjNjZhY2MyM8C2Zkp6MUVoMWZTLW1oV2FVZ0Ezc2NRd9kmbGluay5kaWZmdXNpb24uamV1bmVzc2Utc3BvcnRzLmdvdXYuZnLEFCYp0MUD0IokIy4S0L540MdJ0M_QxhPQwNCf0IjQxQ
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https://pyreneesatlantiques.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/131/2024/11/CDC-Ptit-tour-2025-VF.pdf
https://pyreneesatlantiques.comite.usep.org/formulaire-inscription-ptit-tour-2025/
https://view.genially.com/66ca48cae0f3bd0415c3f7bc
https://generation2024.franceolympique.com/edition-2025
https://pyreneesatlantiques.comite.usep.org/inscription-sorties-a-la-neige-usep-la-ligue-de-lenseignement/


 

 

N’hé sitéz pas a  nous contactér 

Julién Durcudoy : 07 66 88 02 72 

usép@laligué64.org  @64_usép 

pyrénéésatlantiqués.comité.usép.org 

Usép 64 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Foot à l’école 
Prenez part à la nouvelle édition du concours Foot à l’École. Objectif : participer à un 
cycle EPS Football et élaborer un projet pédagogique autour des valeurs fédérales. 
Les lauréats nationaux auront la chance de passer 24 heures à Clairefontaine en juin 
2025. Date limite d’inscription le 18 avril. L’inscription au concours c’est par là. Et pour 
le règlement du concours, par ici ! 

 
Adhésion/Affiliation  
Pour les retardataires, il est encore possible de s’affilier à l’USEP 64 cette année !!! 
La fiche d’adhésion / affiliation adulte est à télécharger ici, pour les élèves, envoyez-nous la liste au format 
.csv (Extrait de ONDE). 
Merci de bien remplir tous les éléments. Notre fédération vérifie l’honorabilité de nos licenciés et sans ces 
éléments, nous ne pourrons pas délivrer de licence ! 
 

Prêt de matériel 
On nous a fait remonter des problèmes suite aux réservations de matériel. 
Veillez à bien remplir les deux cases concernant l’adresse e-mail, sinon nous ne recevons pas vos demandes 
et ne pouvons vous réserver les kits.  
Nous avons modifié le formulaire. Lorsque votre demande de matériel nous parvient, vous recevrez 
désormais un mail de confirmation. 

Rappel 

Du vélo à Astis 
Pendant les vacances de la Toussaint, l’USEP 64 et l’UFOLEP 64 ont joint leurs forces pour proposer une 
animation autour du vélo au centre de loisirs d’Astis. 
Des ateliers pour apprendre à pédaler, maniabilité du vélo ou de la draisienne, parcours d'obstacles, 
sensibilisation/prévention sécurité routière et code de la route sont au programme ! 
Une expérience à renouveler sans aucun doute ! 
 

Formation des enseignants 
Les CPC Usepiens de la circonscription de Biarritz et de Bidache ont proposé une formation Handball à la 
demande des enseignants du secteur Errobi. De belles rencontres sont en préparation pour la Période 3. 
Cet Act’USEP est l’occasion de vous dire de ne pas hésiter à nous solliciter si vous avez des envies/besoins 
de formation sur vos secteurs. On vous accompagnera avec plaisir ! 
 

Pratique innovante…  
Mais plus inconnue pour ce secteur, des rencontres Kin Ball sont en cours de réalisation sur la commune 
d’Anglet.  

Côté Sportif 

 

 
 

Le sportif étant calme, on en profite pour saluer la nomination de notre Directeur Départemental au sein du 
Comité directeur de l’USEP Nationale. 

 
Félicitations Julien ! 
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