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Pour cette année 2024, le comité directeur de l’USEP 64 vous adresse ses meilleurs vœux et vous 

souhaite une forme olympique ! 

- Qui dit retour de la neige, dit retour des agréments ski. L’USEP 64 était donc au côté des CPC EPS 

pour participer à la formation des enseignants et aux agréments des parents qui se sont déroulés à 

Gourette et à La-Pierre-Saint-Martin.  

- Envie de grand air et de fraicheur. Les sorties ski USEP à Gourette sont lancées. Les infos ici. 

- En janvier, participez aux défis 2024m de l’USEP ! Un défi qui plaira aux plus petits comme aux plus 

grands. Retrouvez toutes les infos ici. 

- 2024m c’est bien, 6, 8 ou 10km en équipe c’est mieux !!! Période habituelle pour la course longue, 

des écoles issues de tout le département se retrouveront localement pour se dépasser et donner le 

meilleur d’elles-mêmes, pour leur équipe, dans un format de course bien connu… l’Ekiden !!! RDV à 

Bidart, Orthez, Pau, Puyoo… 

- L’USEP c’est le sportif, mais c’est aussi le culturel !!! Alors pour les moins sportifs, essayez la danse 

des Jeux Olympiques. Suivez le lien. 

L’Actu Sportive en bref 

 

RAPPELS 
- Affiliations : derniers retardataires, ne tardez plus ! La fiche d’adhésion / affiliation adulte est à  
télécharger ici, n’oubliez pas de joindre les listes d’élèves au format .csv.  
- Vous souhaitez réserver du matériel ? Cliquez pour effectuer votre demande de réservation sur 
notre site. 
- Envie de vous lancer sur la thématique de l’olympisme ? De nombreuses pistes sont proposées 
par l’USEP, et centralisées sur ce Genially ! 
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