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A l’occasion de la Semaine Olympique et Paralympique 2023, le Comité Olympique et l’USEP 64 
proposeront un séjour olympique à 3 classes de cycle 3 ayant participé au défi de la « JNSS » ! Du 3 au 5 
avril, les élèves vivront 3 jours au rythme olympique, entre pratiques sportives, artistiques et culturelles !  
Vous souhaitez y participer ? Envoyez-nous les réalisations de la JNSS 2023 à l’adresse : 
usep@laligue64.org , une commission se réunira fin septembre pour désigner les lauréats ! 

 

La Journée Nationale du Sport Scolaire, 1er temps fort sportif de 
l’année, aura lieu le mercredi 20 septembre 2023. A cette 
occasion, l’USEP 64 vous propose de promouvoir la pratique 
sportive au sein de vos écoles, à ce moment de fête pour le sport 
scolaire : elle est ouverte aux classes du cycle 1 au cycle 3, sur 
l’ensemble de la semaine du 18 au 23 septembre 2023. 

La « JNSS » 

Le cahier des charges est en ligne (lien en cliquant sur l’article), 
avec des propositions d’activités pour chacun des cycles. 3 défis 
sont à réaliser : un défi sportif, un défi citoyen et un défi culturel.  
Il est possible de mettre en place la JNSS tout le long de la semaine ! 
N’oubliez pas de nous transmettre vos productions ! 

Comment la mettre en place ?  

Et pour les classes de cycle 3… 

Pour rester « branché » à l’actualité et aux opérations 
autour des jeux, nous vous proposons un « genially » 
interactif où toutes les ressources sont centralisées ! 
Journées olympiques, défis sportifs mensuels… tout 
y est ! 
N’hésitez pas à aller le découvrir en cliquant sur 
l’image !   

L’année des jeux… 
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